Praktisch Autisme

Advisering, begeleiding en ondersteuning

Nieuwsbrief 3; april/mei 2011
Beste lezers,

Welkom bij de nieuwsbrief van april/mei 2011!
Praktisch Autisme nieuws:

Workshops Praktisch autisme

Voor Hannie en mij zit het workshopseizoen er weer even op.

In september gaan we weer verder met een nieuwe reeks workshops.

Ik wil iedereen bedanken voor hun aanwezigheid en de positieve reacties!
Nieuwe ideeén over thema'’s zijn altijd welkom!

Inventarisatie lotgenotencontact
Van diverse kanten bereikt mij het nieuws dat er behoefte is aan meer lotgenotencontact
in de vorm van een gespreksgroep.
Denk daarbij aan o.a.:
- (ouders van) volwassenen die nu pas de diagnose ASS krijgen;
- (ouders van) mensen met ASS én een (licht)verstandelijke beperking;
- (ouders van) pubers met ASS.

Graag inventariseer ik hoe groot die behoefte is, zodat we misschien één of meerdere
gespreksgroepen kunnen opstarten.

Heeft u behoefte aan lotgenotencontact? Neem dan contact op met Praktisch Autisme via
info@praktischautisme.nl of 010-840 9149.

Jobcoach

Dankzij re-integratiebureau IDPlein mag Praktisch Autisme nu ook als jobcoach fungeren
voor mensen met autisme.

Heeft u Wajong of WIA en bent u op zoek naar een jobcoach die gespecialiseerd is in
autisme? Neem dan contact op met info@praktischautisme.nl of 010-840 9149.

Social media

Praktisch Autisme is ook op diverse andere sites te vinden.

Hierna volgt een overzicht van waar u Praktisch Autisme kunt vinden.

Indien u linkt met één van de genoemde sites, wordt u ook op deze manier automatisch
op de hoogte gehouden van de laatste ontwikkelingen op autismegebied en de nieuwste
activiteiten in de regio.

Twitter: @praktischautism.

Linkedin: http://www.linkedin.com/pub/barbara-de-leeuw/14/314/607

Hyves: http://praktischautisme.hyves.nl/

Facebook: http://www.facebook.com/pages/Praktisch-Autisme/183549191666859
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Overig autisme bijeenkomsten:

AIC Spreekuur

Wist u dat het Autisme Infocentrum elke dinsdagochtend van 9.00 tot 12.00 uur een
inloopspreekuur heeft? Het AIC wordt bemand door ervaringsdeskundigen en u kunt bij
hen gratis terecht voor informatie over autisme.

Het AIC is gevestigd aan de Schiedamse Vest 154 in Rotterdam-Centrum (gebouw MEE).

Autismecafé

Ook de diverse Autismecafés geven gratis toegankelijke thema-avonden over autisme.
De komende weken worden de volgende thema’s georganiseerd:

17 mei 2011: Vakantie en autisme; Autismecafé Nieuwkoop

30 mei 2011: Vrije tijd en vakantiebesteding; Autismecafé Den Haag

Meer informatie over alle activiteiten vindt u op www.autismecafe.nl.

Themadag “Het zit in de familie”

Stichting Ovaal organiseert op 20 mei 2011 deze themadag.

Deze dag zal gaan over de betekenis van autisme in het gezin, in het bijzonder wat het
betekent voor niet-autistische kinderen om opgevoed te worden door een ouder met een
(vermoedelijke) stoornis in het autistische spectrum. Hoewel de afgelopen jaren de
kennis rondom stoornissen in het autistische spectrum (ASS), zoals autisme en het
syndroom van Asperger is toegenomen, is nauwelijks bekend wat de gevolgen zijn voor
(klein)kinderen van een persoon met een autistische stoornis.

Meer informatie en aanmelden: www.stichtingovaal.nl.

ADHD/dyslexie/autisme: een frisse kijk en nieuwe mogelijkheden

Op 20 april organiseert On Mental Health een informatieavond over de mogelijkheden en
resultaten van alternatieve behandelingen.

Meer informatie en aanmelden: www.onmentalhealth.org.

Stichting Voetjes van de vioer

Stichting Voetjes van de Vloer organiseert iedere tweede zaterdagavond van de maand
van 19.00 uur tot 22.00 uur een disco voor iedereen met een lichamelijk en/of
verstandelijke beperking in Vlaardingen.

Meer informatie vindt u op: http://www.voetjesvandevloer.hyves.nl/
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Autisme op internet:

Dr. Leo Kannerhuis

Het Dr. Leo Kannerhuis heeft een nieuwe site gelanceerd: www.autismeplein.nl, met als
belangrijkste taak het delen van kennis over online behandelmogelijkheden,
kwaliteitsbewaking en toetsing van online behandelmodulen. Via deze site zijn ook
nieuwe coaching apps voor smartphones te downloaden.

Nieuw dossier over autisme

Het Nederlands Jeugdinstituut heeft op haar website www.nji.nl een nieuw digitaal
dossier gepubliceerd over autisme. In het dossier staat informatie over voorzieningen en
regelingen voor kinderen met autismespectrumstoornissen. Ook de risicofactoren en wat
werkt bij autisme worden uitgebreid beschreven. Autismespectrumstoornissen komen
waarschijnlijk niet vaker voor dan vroeger, maar de diagnose wordt wel vaker gesteld.
Dat komt door betere herkenning, grotere bewustwording en verruiming van de
diagnostische criteria. Het dossier bevat cijfers, instrumenten, relevante onderzoeken,
literatuur en websitelinks.

Overig autisme nieuws:

Oproep: vrouwelijke bewoonster gezocht!
Stichting WLW Odysseus zoekt voor haar woonvoorziening in Vlaardingen een
vrouwelijke bewoonster met autisme. De stichting is opgericht door ouders van zes
jongeren met een stoornis in het autistisch spectrum en zij bevorderen, dat op een
planmatige en duurzame wijze invulling gerealiseerd wordt van het wonen, leven en
werken van hun kinderen. Met medewerking van woningcorporatie Waterweg Wonen
hebben de ouders een kleinschalige woonvoorziening gerealiseerd aan de Spoorstraat in
Vlaardingen. Deze voorziening bestaat uit 6 appartementen met ieder een eigen
voordeur en één appartement dat gebruikt wordt als gemeenschappelijke ruimte.
Meer informatie is te verkrijgen bij de contactpersonen:
- Kim Kerklaan van WoondroomZorg; 06-10734851 of Kim.wdz@woondroomzorg.nl
- Monique Werlich (één van de betrokken ouders); 010-4604448 of
Werlich@telfort.nl

Rotterdam, 19 april 2011

Aanmelden voor deze nieuwsbrief kan door een mail te sturen naar info@praktischautisme.nl, met in het
onderwerp de vermelding “aanmelden nieuwsbrief”.

Wilt u deze nieuwsbrief liever niet ontvangen? Afmelden kan door een mail te sturen naar
info@praktischautisme.nl, met in het onderwerp de vermelding “afmelden nieuwsbrief”.

Heeft u zelf een onderwerp voor de nieuwsbrief? Dan kunt u dat mailen dan naar info@praktischautisme.nl

Praktisch Autisme richt zich op een respectvolle communicatie en omgang tussen mensen met en zonder
autisme middels advisering, begeleiding en ondersteuning. Praktisch Autisme is opgericht door Barbara de
Leeuw, autismecoach/pedagoog en ervaringsdeskundige.
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